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Campeonato Distrital Sub 16

Estadio Municipal de Leiria - CNL - (15/07/2023 - 16/07/2023)

Martelo 3 kg- CNL | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Rafaela Libanio 2008 SUB-16 C ATLETISMO NAZARE 30.44 23.74 22.04 26.69 29.09 24.42 30.44
2 Liliana Teot6nio 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 24.75 24.29 24.75 23.73 22.09 21.85 X
3 Matilde C Silva 2008 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 22.46 22.46 21.77 20.62 X 19.70 21.39
4 Erica Medeiros 2009 SUB-16 ATLETICO C BATALHA 18.50 X X 18.50 18.35 X 15.31
5 Lara Rodrigues 2009 SUB-16 C ATLETISMO NAZARE 18.26 13.10 17.68 14.34 X 18.26 X
6 Lara Pereira 2008 SUB-16 G A CARANGUEJEIRA 9.58 X X 7.77 8.85 9.58 8.45
| Martelo 4 kg- CNL | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 3 4 5
1 Jo&o Cordeiro 2008 SUB-16 G DESP PEDREIRAS 32.92 X X 25.01 29.54 32.92 X
2 Filipe Fernandes 2008 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 25.67 25.67 25.39 24.73 25.23 24.50 23.76
3 Manuel Lameiro 2008 SUB-16 G DESP PEDREIRAS 25.00 23.63 X 24.65 25.00 23.21 X
4 Guilherme Pereira 2008 SUB-16 BRA JUV VIDIGALENSE 21.75 16.83 X 21.75 X 17.49 X
DNS Pedro Carvalho 2009 SUB-16 G DESP PEDREIRAS X
| Salto em Comprimento | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Salvador Oliveira 2008 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 6.35 X 6.26 -1.6 - X 6.35 -0.6 X
2 Rafael Morgado 2008 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 591 585 -0.7 580 -0.6 5.67 -2 5.86 -1.7 X 5.91 0.80
3 Rodrigo Vale 2008 SUB-16 C A MONICA ROSA 5.32 532 -09 422 -0.7 5.26 -1 4.93 -2 472 -0.8 4.82 -0.9
a N D AMADOR
4 André Santos 2008 SUB-16 POMBAL 5.08 X 461 1.60 4.72 -1.2 X X 5.08 0.40
5 Antonio Constancio 2009 SUB-16 S RANERINHA 4.96 448 05 X 437 2 496 07 486 -05 490 -1.3
6  David Pereira 2008 SUB-16 € P IREC Ao 474 474 080 X 459 19 448 09 X X
BARBAS
Francisco Atafona 2011 SuUB-14 JUV VIDIGALENSE 459 437 -0.1 459 1.00 451 -0.6 X 4.21 -2 453 -1.6
José Martins 2010 SuB-14 JUV VIDIGALENSE 4.20 415 040 398 -0.5 395 2.00 420 -0.3 4.03 -05 4.14 -0.7
Alvaro Andrade 2010 SuB-14 G DESP PEDREIRAS 4.14 X 4.06 0.40 4.14 -0.4
10 Eduardo Santos 2011 SuB-14 JUV VIDIGALENSE 4.13 3.91 -1 4.13 1.40 3.71 0.90
C P REC A-DO-
11 Alexander Matsyuk 2010 SuUB-14 BARBAS 412 X 4.12 0.50 X
12 Leonardo Vale 2010 SUB-14 C A MONICA ROSA 4.09 4.09 -1 3.99 050 398 -14
13 José Chicharo 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 4.01 4.01 0.80 X 4.01 -1.2
14 Pedro Mota 2011 SuB-14 JUV VIDIGALENSE 3.91 391 -13 X 3.82 0.80
X Lo C A MARINHA
15 Delfim Oliveira 2011 SuB-14 GRANDE 3.53 3.53 -1 343 -0.5 2.88 -0.7
. C ATLETISMO
16 Tiago Rosa 2011 SuB-14 NAZARE 3.45 3.45 -2 3.32 0.20 X
17 Francisco Vieira 2010 SuB-14 C A MONICA ROSA 293 293 -1.8 X 270 -1.3
18 Lucas Coutinho 2008 SUB-16 C A MONICA ROSA 288 X 287 0.70 2.88 -1.1
NM Diogo Henriques 2011 SuB-14 C A MONICA ROSA x X X X
| 80 metros | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1 |
Série 1 v = +1.5 (Manual
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Katerina Quinn 2008 SUB-16 GBR  JUV VIDIGALENSE 10.28 (q)
2 Lara Simdes 2010 SUB-14 JUV VIDIGALENSE 10.81 (q)
3 Beatriz Alves 2008 SUB-16 ATLETICO C BATALHA 10.90 (q)
4 Bruna Silva 2009 SUB-16 C A MONICA ROSA 11.12 (q)
5 Luana Alexandre 2009 SUB-16 C P REC A-DO-BARBAS 11.18 (q)
6 Daniela Venda 2009 SUB-16 ATLETICO C BATALHA 11.24 (q)
7 Filipa Monteiro 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 11.54
o )
s
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Série 2 v = +0.3 (Manual)

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Laura Gomes 2008 SUB-16 G A CARANGUEJEIRA 11.50
2 Iris Moiteiro 2008 SUB-16 C ATLETISMO NAZARE 11.64
3 Sofia Viegas 2009 SUB-16 A C D R ARNEIRENSE 11.83
4 Mariana Carvalho 2008 SUB-16 ATLETICO C BATALHA 12.24
5 Sara Pereira 2009 SUB-16 C A MONICA ROSA 12.41
6 Inés Oliveira 2008 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 12.57
7 Francisca Filipe 2009 SUB-16 C ATLETISMO NAZARE 12.66

Série 3 v = +0.2 (Manual)

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Diana Bernardes 2010 SUB-14 ATLETICO C BATALHA 11.22 (q)
2 Margarida Feliciano 2011 SUB-14 JUV VIDIGALENSE 12.23
3 Carolina Brigido 2010 SuUB-14 JUV VIDIGALENSE 12.32
4 Maria Henriques 2009 SUB-16 C A MONICA ROSA 12.69
5 Maria Inés Sabino 2009 SUB-16 C P REC A-DO-BARBAS 13.51
6 Laura Sequeira 2011 SUB-14 C ATLETISMO NAZARE 13.64
7 Diva Vidal 2010 SUB-14 C ATLETISMO NAZARE 13.69

Série 4 v=+0.0 (Manual)

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Carolina Silva 2010 SUB-14 JUV VIDIGALENSE 11.31 (q)
2 Francisca Reis 2010 SUB-14 JUV VIDIGALENSE 11.65
3 Jalia Novo 2008 SUB-16 ATLETICO C BATALHA 11.72
4 Madalena Salgueiro 2010 SUB-14 JUV VIDIGALENSE 12.14
5 Francisca Mendes 2011 SuUB-14 JUV VIDIGALENSE 12.52
6 Naira Silva 2010 SUB-14 C A MARINHA GRANDE 12.60
FS Leonor Leal 2010 SUB-14 JUV VIDIGALENSE X

Série 5 v = +0.3 (Manual)

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Beatriz Silva 2009 SUB-16 C A MONICA ROSA 11.67
2 Inés Silva 2011 SUB-14 C A MONICA ROSA 12.01
3 Mariana Gaspar 2011 SUB-14 A C D R ARNEIRENSE 12.02
4 Helena Teixeira 2011 SUB-14 JUV VIDIGALENSE 12.41
5 Lia Pires 2011 SUB-14 JUV VIDIGALENSE 12.68
6 Margarida Alexandre 2011 SUB-14 ATLETICO C BATALHA 12.95
7 Leonor Pereira 2011 SuUB-14 C A MONICA ROSA 14.93

Salto com Vara | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1

Escalao Nac Marca 1.70 1.80 1.90 2.00 2.10 2.20 2.30 2.40 2.45 2.50 2.55 2.60
1 Matilde P Silva 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 255 - - - - - (0] o] (o] - (] O XXX
2 Alessandra Santos 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 230 - - [¢] (0] [¢] (0] O XXX
2 Inés Figueiredo 2008 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 230 - - - o (0] o O XXX
4 Alice Varino 2008 SUB-16 G DESP PEDREIRAS 220 O - (0} (0] O XXO XXX
5 iris Passos 2008 SUB-16 ATLETICO C BATALHA 190 O o 0 XXX
6 Francisca Paulo 2009 SUB-16 ATLETICO C BATALHA 1.70 XO XXX

| Salto com Vara | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1

Ano Escalao Nac Marca 1.70 1.80 1.90 2.00 2.10 2.20 2.30 2.40 2.50 2.55 2.60 2.70 2.75 2.80
1 Joo Matos 2009 SUB-16 G DESP PEDREIRAS 27 - - - - 0 0O O O O - X0 0 0 XXX
2 Rodrigo Ramos 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 250 - - 0 X0 XXO XXO XXO O XXO XXX
3 Afonso Marques 2009 SUB-16 ATLETICO C 230 0 0 O O O 0O XXO XXX

BATALHA
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80 metros | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1

Série 1 v = +0.4 (Manual

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Salvador Oliveira 2008 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 9.67 (q)
2 Rafael Dias 2008 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 9.75 (q)
3 Artur Macedo 2008 SUB-16 C A MONICA ROSA 9.81 (q)
4 Eduardo Camacho 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 10.38 (q)
5 André Santos 2008 SUB-16 N D AMADOR POMBAL 10.40 (q)
6 Afonso Marques 2009 SUB-16 ATLETICO C BATALHA 10.64 (q)
7 Rafael Alves 2009 SUB-16 ATLETICO C BATALHA 10.68 (q)
8 Tiago Eusébio 2008 SUB-16 C ATLETISMO NAZARE 10.72 (q)
Série 2 v = +0.9 (Manual
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Lucas Coutinho 2008 SUB-16 C A MONICA ROSA 10.86
2 David Dinis 2008 SUB-16 C A MARINHA GRANDE 10.92
3 Afonso Nogueira 2008 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 11.21
4 Alexander Matsyuk 2010 SUB-14 C P REC A-DO-BARBAS 11.31
5 Rodrigo Beato 2008 SUB-16 G DESP PEDREIRAS 11.65
6 Tiago Rosa 2011 SuB-14 C ATLETISMO NAZARE 12.52
7 Francisco Vieira 2010 SUB-14 C A MONICA ROSA 13.78
8 Diogo Henriques 2011 SUB-14 C A MONICA ROSA 15.46
Série 3 v = +0.4 (Manual
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Alvaro Andrade 2010 SUB-14 G DESP PEDREIRAS 10.93
2 Francisco Atafona 2011 SUB-14 JUV VIDIGALENSE 11.07
3 Leonardo Vale 2010 SUB-14 C A MONICA ROSA 11.22
4 Pedro Mota 2011 SUB-14 JUV VIDIGALENSE 12.08
5 Eduardo Santos 2011 SUB-14 JUV VIDIGALENSE 12.32
6 José Martins 2010 SUB-14 JUV VIDIGALENSE 12.34
7 Filipe Duarte 2011 SUB-14 A C D R ARNEIRENSE 13.00
| 250 metros Barreiras | SUB-16 - F | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Marta Feliciano 2008 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 39.51
2 Maria Managa 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 40.88
3 iris Passos 2008 SUB-16 ATLETICO C BATALHA 41.62
4 Inés Marques 2009 SUB-16 G DESP PEDREIRAS 42.01
5 Ana Santos 2009 SUB-16 G A CARANGUEJEIRA 43.96
6 Caetana Neves 2008 SUB-16 A C D R ARNEIRENSE 44.03
7 Inés Fernandes 2009 SUB-16 ATLETICO C BATALHA 46.79
| 250 metros Barreiras | SUB-16 - M | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Matias Ferreira 2008 SUB-16 G DESP PEDREIRAS 35.71
2 Tomds Sousa 2008 SUB-16 G DESP PEDREIRAS 36.77
3 Anténio Vasconcelos 2008 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 36.94
4 José Chicharo 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 40.41
| 80 metros- Final | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1 |
Série 1 v=-1.7 Manual
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Katerina Quinn 2008 SUB-16 GBR UV VIDIGALENSE 10.18
2 Lara Simdes 2010 SUB-14 JUV VIDIGALENSE 10.61
3 Beatriz Alves 2008 SUB-16 ATLETICO C BATALHA 10.62
4 Bruna Silva 2009 SUB-16 C A MONICA ROSA 11.03
A
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

5 Daniela Venda 2009 SUB-16 ATLETICO C BATALHA 11.05

6 Diana Bernardes 2010 SUB-14 ATLETICO C BATALHA 11.10

7 Luana Alexandre 2009 SUB-16 C P REC A-DO-BARBAS 11.17

8 Carolina Silva 2010 SUB-14 JUV VIDIGALENSE 11.23
| Disco 0,750 kg- CNL | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 6

1 Alicia Almeida 2009 SUB-16 C ATLETISMO NAZARE 28.70 24.42 28.70 X X 23.58

2 Sofiia Chemyrys 2008 SUB-16 UKR JUV VIDIGALENSE 25.23 25.23 24.47 22.58 X X X

3 Erica Medeiros 2009 SUB-16 ATLETICO C BATALHA 20.46 17.53 15.04 18.34 19.78 20.46 18.85

4 Matilde C Silva 2008 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 17.69 15.86 17.69 X X 14.87 11.76

5 Yana Yuriychuk 2011 SUB-14 ATLETICO C BATALHA 16.54 12.09 13.42 13.92 13.74 14.49 16.54

6 Liliana Teot6nio 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 16.44 15.37 16.44 15.82 X X 14.93

7 Diana Oliveira 2009 SUB-16 G A CARANGUEJEIRA 14.07 X X 12.60 14.07 13.36 -

8 Marta Ferreira 2010 SUB-14 C A MARINHA GRANDE 11.70 9.97 11.70 11.49 X 10.52 8.18
| Disco 1 kg- CNL | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5

1 Pedro Almeida 2008 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 36.07 34.20 35.23 36.07 34.99 34.41 X

2 Lourengo Nunes 2009 SUB-16 C D BOMBARRAL 29.49 17.59 29.49 X 20.49 23.65 28.91

3 Pedro Marcelino 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 27.48 27.48 23.25 24.60 21.98 X X

4 Manuel Lameiro 2008 SUB-16 G DESP PEDREIRAS 27.01 X 23.44 26.37 26.63 27.01 26.69

5 Filipe Fernandes 2008 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 26.29 26.29 23.75 X 23.46 X 25.35

6 Guilherme Pereira 2008 SUB-16 BRA JUV VIDIGALENSE 26.15 22.08 24.66 X 20.09 26.15 X

7 Jodo Cordeiro 2008 SUB-16 G DESP PEDREIRAS 26.02 23.98 24.09 24.49 22.03 24.25 26.02

8 Anténio Constancio 2009 SUB-16 C A MARINHA GRANDE 16.24 15.38 15.20 16.24 14.63 X X

DNS Pedro Carvalho 2009 SUB-16 G DESP PEDREIRAS X
| Quadruplo Salto | SUB-16 - F | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento

1 Leonor Ascenso 2008 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 13.82 1340 -0.8 1191 -1.7 11.39 -0.3 13.05 -1.1 1335 -0.6 13.82 0.50

2 Alice Varino 2008 SUB-16 G DESP PEDREIRAS 13.36 12.96 -0.9 12.81 -1.7 1241 1.70 1258 0.20 13.04 -1.1 1336 -14

3 Beatriz Gomes 2008 SUB-16 G A CARANGUEJEIRA 13.20 X 13.20 -1 X 13.01 -0.7 13.01 0.20 13.11 -0.7

4 Katerina Quinn 2008 SUB-16 GBR JUV VIDIGALENSE 12.93 12.43 0.50 11.15 -0.4 12.93 1.00 - - -

ACDRS
5 Helena Fernandes 2008 SUB-16 QUINHENDROS 12.22 11.73 -1.9 X 12.22 -1.4
6  Leonor Bonita 2009 SUB-16 S ALLAARTA 11.99 1155 -1.8 X X X 1179 -0.7 11.99 0.40
GRANDE
7 lsaura Correia 2008 SUB-16 ACDR 11.83 1124 -08 1114 -18 11.60 -0.9 11.83 040 1175 -1.3 1146 -0.9
ARNEIRENSE . . . . . . . . . . . . .
) ATLETICO C
8 Francisca Paulo 2009 SUB-16 BATALHA 11.38 X 11.37 -0.8 X X X 11.38 -1
9 Matilde Joaquim 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 11.23 10.46 -1.1 11.21 0.30 11.23 -0.4 X 10.53 -0.3 -
) ATLETICO C
10 Joana Seixas 2008 SUB-16 BATALHA 11.11 11.11 -0.4 11.03 -0.7 10.18 -1.1
11 Camila Barbosa 2009 SUB-16 C ATLETISMO 10.89 10.89 0.50 10.23 -0.7 10.55 -1.4
NAZARE

12 Ashley Jorge 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 10.57 10.57 -0.7 9.62 -1.2 10.21 -1

13 Laura Morais 2009 SUB-16 ACRDC DA SISMARIA 9.97 9.97 -0.8 X 9.81 -0.3
| 80 metros- Final | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1 |
Série 1 v = +0.4 (Manual
Posicao Nome Ano Escalao Nac (o [1].7-) Marca

1 Salvador Oliveira 2008 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 9.53

2 Rafael Dias 2008 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 9.65

3 Artur Macedo 2008 SUB-16 C A MONICA ROSA 9.68

4 Eduardo Camacho 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 10.31

5 André Santos 2008 SUB-16 N D AMADOR POMBAL 10.38

o )
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
6 Rafael Alves 2009 SUB-16 ATLETICO C BATALHA 10.62
7 Afonso Marques 2009 SUB-16 ATLETICO C BATALHA 10.68 (10,676)
8 Tiago Eusébio 2008 SUB-16 C ATLETISMO NAZARE 10.68 (10,680)
| 1500 metros | SUB-16 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Maria Jesus 2008 SUB-16 ATLETICO C BATALHA 4:48.66
2 Lara Pereira 2008 SUB-16 G A CARANGUEJEIRA 5:24.14
3 lara Pereira 2009 SUB-16 ACRDC DA SISMARIA 6:08.50
4 Matilde Duarte Ruivo 2008 SUB-16 C ATLETISMO NAZARE 6:21.73
5 Lara Rodrigues 2009 SUB-16 C ATLETISMO NAZARE 6:55.42
| 1500 metros- Extra | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Joana Bagagem 2002 SuUB-23 C A MARINHA GRANDE 4:57.92
2 Joana Duarte 2003 SUB-23 GRUPO REC EIRENSE 5:19.99
| 1500 metros | SUB-16 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Leonardo Mendes 2008 SUB-16 ATLETICO C BATALHA 4:34.51
2 Jodo Fernandes 2008 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 4:35.65
3 Fernando Margalho 2008 SUB-16 A C R SRA DESTERRO 4:37.13
4 Malachi Malzbender 2008 SUB-16 GER  JUV VIDIGALENSE 4:50.54
5 Leonardo Ponte 2008 SUB-16 N D AMADOR POMBAL 4:57.79
6 Miguel Ferreira 2008 SUB-16 C P REC A-DO-BARBAS 4:59.48
7 David Pereira 2008 SUB-16 C P REC A-DO-BARBAS 5:10.01
8 David Dinis 2008 SUB-16 C A MARINHA GRANDE 5:15.68
9 Rodrigo Beato 2008 SUB-16 G DESP PEDREIRAS 5:18.11
10 Martim Carreira 2008 SUB-16 C A MARINHA GRANDE 5:27.58
DNS  Afonso Nogueira 2008 SUB-16 JUV VIDIGALENSE X
DNS Martim Fernandes 2008 SUB-16 ASS 20KM ALMEIRIM X
| 1500 metros- Extra | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Duarte Santos 2003 SUB-23 SPORTING C P 4:00.33
2 Francisco Graca 2003 SUB-23 C P T SOBRAL CEIRA 4:03.06
3 Miguel Barros 2007 SUB-18 C ATLETISMO NAZARE 4:31.37
4 Emamuel Cardoso 1990 SEN C A MARINHA GRANDE 4:31.81
DNF  Nuno Ferreira 2000 SEN G A CARANGUEJEIRA X
DNF  Ruben Fortunato 2002 SUB-23 C P T SOBRAL CEIRA X
DNF  Miguel Mascarenhas 1998 SEN G DESP ESTREITO X
DNF  Jodo Albano 2003 SuUB-23 C P T SOBRAL CEIRA X
| 4x80 metros | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 ACB-L A ND ATLETICO C BATALHA 42.97
2 VD ND JUV VIDIGALENSE 43.42
3 VB ND JUV VIDIGALENSE 44.63
4 vC ND JUV VIDIGALENSE 45.24
DSQ CANAZ ND C ATLETISMO NAZARE x (TR24.6.1)
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 GAC-L ND G A CARANGUEJEIRA 44.75
A
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
2 ACDRA ND A C D R ARNEIRENSE 45.63
3 JVA ND JUV VIDIGALENSE 45.89
4 ACB-LB ND ATLETICO C BATALHA 47.04
| 4x80 metros | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 I\ ND JUV VIDIGALENSE 40.34
| 4000 metros Marcha | SUB-16 - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Pedro Almeida 2008 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 28:09.79 (<<<)
2 Francisco Gregério 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 28:12.16
| 4000 metros Marcha | SUB-16 - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Matilde Angélico 2008 SUB-16 C A MARINHA GRANDE 22:47.05
2 Madalena Batista 2008 SUB-16 ATLETICO C BATALHA 30:19.31
DSQ Matilde C Silva 2008 SUB-16 JUV VIDIGALENSE X
| 1500 metros Obstaculos | SUB-16 - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Caetana Neves 2008 SUB-16 A C D R ARNEIRENSE 5:31.81
2 Lara Pereira 2008 SUB-16 G A CARANGUEJEIRA 5:32.06
3 Daniela Venda 2009 SUB-16 ATLETICO C BATALHA 6:01.35
4 lara Pereira 2009 SUB-16 ACRDC DA SISMARIA 6:28.24
5 Matilde Duarte Ruivo 2008 SUB-16 C ATLETISMO NAZARE 6:46.26
6 Maria Manacga 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 7:01.71
| Quadruplo Salto | SUB-16 - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Jodo Matos 2009 SUB-16 G DESp 15.99 15.86 020 X - 1570 -1 - 15.99 0.30
PEDREIRAS : . : . : .
2 Rodrigo Ramos 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 14.28 X 13.25 0.80 13.75 -1 14.28 1.20 X
3 Antdnio Vasconcelos 2008 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 13.53 13.10 ~-1.2 X X 13.53 0.90 12.80 -2 X
| Dardo 500 g- CNL | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 3 4 5 6
1 Beatriz Silva 2009 SUB-16 C A MONICA ROSA 29.56 29.56 X 2374 X 28.55 X
2 Sofiia Chemyrys 2008 SUB-16 UKR JUV VIDIGALENSE 27.71 X 2497 27.53 27.71 25.15 X
3 Alicia Almeida 2009 SUB-16 C ATLETISMO NAZARE 25.77 25.06 X  25.77 X X X
4 Camila Barbosa 2009 SUB-16 C ATLETISMO NAZARE 23.80 22.67 21.29 21.24 X 23.80 X
5 Madalena Batista 2008 SUB-16 ATLETICO C BATALHA 22.48 22.48 20.04 X X X 16.15
6 Inés Silva 2011 SUB-14 C A MONICA ROSA 18.13 13.37 14.82 18.13 15.41 14.41 16.89
7 Ana Santos 2009 SUB-16 G A CARANGUEJEIRA 16.87 10.98 16.06 16.77 9.51 16.00 16.87
8 Erica Medeiros 2009 SUB-16 ATLETICO C BATALHA 13.49 13.49 X X
9 Diana Oliveira 2009 SUB-16 G A CARANGUEJEIRA 11.15 11.15 10.64 11.09
10 Naira Silva 2010 SUB-14 C A MARINHA GRANDE 11.04 11.04 9.15 X
NM Diva Vidal 2010 SuUB-14 C ATLETISMO NAZARE X X X X
DSQ Yana Yuriychuk 2011 SUB-14 ATLETICO C BATALHA x 11.44 16.29 17.01 14.29 13.27 X
.‘.;};,’t;""
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Dardo 600 g- CNL | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 2

Série 1
Posicao

1 Rafael Morgado
Rafael Dias
Pedro Marcelino
Mateus Repesciuc
José Martins

Eduardo Santos

N o AW N

Delfim Oliveira

Nome

Ano Escalao Nac Clube

2008 SUB-16 JUV VIDIGALENSE
2008 SUB-16 JUV VIDIGALENSE
2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE
2011 SuUB-14 C ATLETISMO NAZARE
2010 SuB-14 JUV VIDIGALENSE
2011 SUB-14 JUV VIDIGALENSE
2011 SUB-14 C A MARINHA GRANDE

Marca 1 2 3 4 5 6
43.14 X 4314 X - - R
35.79 32.62 35.79 29.57 X 2855 X
31.87 31.87 30.23 X 2856 X X
21.59 21.59 X X X 2043 X
21.54 X 21.54 15.92 19.21 20.49 X
21.49 18.17 20.74 21.49 20.33 X 20.23
15.72 X 11.43 X X 11.60 15.72

Salto em Altura | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 2

Escalao Nac Marca 1.05 1.12 1.19 1.26 1.32 1.37 1.42 1.46 1.50
1 Alessandra Santos 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 1.46 - - - 0] 0] X0 XO XO XXX
2 Maria Jesus 2008 SUB-16 ATLETICO C BATALHA 1.42 - - - - (0] (] X0 XXX
3 Leonor Ascenso 2008 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 137 - - - (0] (0] X0 XXX
4 Helena Fernandes 2008 SUB-16 ACDRS QUINHENDROS 1.37 - (0] o X0 (0] X0 XXX
5 Joana Seixas 2008 SUB-16 ATLETICO C BATALHA 1.37 - - - (0] XO XXO XXX
6 Francisca Reis 2010 SUB-14 JUV VIDIGALENSE 1.32 - (0} o (0} (o} XXX
6 Luna Delgado 2010 SuB-14 C ATLETISMO NAZARE 1.32 - - - o o XXX
8 Beatriz Gomes 2008 SUB-16 G A CARANGUEJEIRA 132 O (0] o 0o X0 XXX
9 Ashley Jorge 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 1.26 - - (0] O XXX
10 Leonor Bonita 2009 SUB-16 C A MARINHA GRANDE 1.26 - (0] o X0 XXX
10 Sara Pereira 2009 SUB-16 C A MONICA ROSA 1.26 - (0] 0] X0 XXX
12 Helena Teixeira 2011 SUB-14 JUV VIDIGALENSE 1.26 - O XXO XO XXX
13 Mariana Gaspar 2011 SuB-14 A C D R ARNEIRENSE 1.19 O o (e] XXX
13 Margarida Alexandre 2011 SUB-14 ATLETICO C BATALHA 119 O (0] O XXX
| 1500 metros Obstaculos | SUB-16 - M | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Santiago Fernandes 2009 SUB-16 GIRA SOL 4:33.63
2 Miguel Ferreira 2008 SUB-16 C P REC A-DO-BARBAS 5:27.68
3 José Chicharo 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 5:41.59
DNS  Martim Fernandes 2008 SUB-16 ASS 20KM ALMEIRIM X
| 80 metros Barreiras | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 2 ]
Série 1 v = +0.5 (Manual
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Marta Feliciano 2008 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 13.66 (q)
2 Inés Marques 2009 SUB-16 G DESP PEDREIRAS 14.37 (q)
3 Liliana Teoténio 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 15.05 (q)
4 Matilde Rom&o (X) 2009 SUB-16 C L A COMPETIGAO 16.15
DQ Margarida Alexandre 2011 SUB-14 ATLETICO C BATALHA X
DNF  Inés Figueiredo 2008 SUB-16 JUV VIDIGALENSE X
Série 2 v = +0.7 (Manual)
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Jalia Novo 2008 SUB-16 ATLETICO C BATALHA 15.50 (q)
2 Francisca Filipe 2009 SUB-16 C ATLETISMO NAZARE 16.37 (q)
3 Catarina Fonseca 2011 SUB-14 C A MARINHA GRANDE 16.87
4 Mariana Carvalho 2008 SUB-16 ATLETICO C BATALHA 17.56
5 Inés Fernandes 2009 SUB-16 ATLETICO C BATALHA 17.59
DNS Luna Delgado 2010 SuUB-14 C ATLETISMO NAZARE X
Série 3v=-07 (Manual)
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Laura Gomes 2008 SUB-16 G A CARANGUEJEIRA 15.26 (q)
S
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

2 Matilde P Silva 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 15.44 (q)
3 Petra Dumont 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 15.67 (q)
4 Filipa Monteiro 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 16.58
5 Madalena Calado 2010 SuUB-14 NUCLEO SCP CONDEIXA 18.54
DQ Carolina Silva 2010 SuUB-14 JUV VIDIGALENSE X

100 metros Barreiras | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 2

Série 1 v = +1.0 (Manual

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Rafael Morgado 2008 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 14.36
2 Tomdas Sousa 2008 SUB-16 G DESP PEDREIRAS 14.86
3 Matias Ferreira 2008 SUB-16 G DESP PEDREIRAS 15.10
4 Eduardo Camacho 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 17.21

100 metros Barreiras- Extra | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2

110 metros Barreiras- Extra | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
99999 Hélio Pedroso 2003 SUB-23 C ATLETISMO NAZARE X

| 250 metros | SUB-16 - F | Dia 2 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Katerina Quinn 2008 SUB-16 GBR  JUV VIDIGALENSE 34.20
2 Beatriz Alves 2008 SUB-16 ATLETICO C BATALHA 35.88
3 Lara Saraiva 2009 SUB-16 C L A COMPETICAO 37.75
4 iris Passos 2008 SUB-16 ATLETICO C BATALHA 37.85
5 Beatriz Gomes 2008 SUB-16 G A CARANGUEJEIRA 38.47
6 Alicia Almeida 2009 SUB-16 C ATLETISMO NAZARE 41.25
7 Matilde Roméao 2009 SUB-16 C L A COMPETICAO 43.60
8 Lara Rodrigues 2009 SUB-16 C ATLETISMO NAZARE 47.35

| Peso 3 kg- CNL | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 2 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 (3
1 Beatriz Silva 2009 SUB-16 C A MONICA ROSA 9.54 9.13 9.50 9.54 8.58 8.74 8.30
2 Sofiia Chemyrys 2008 SUB-16 UKR JUV VIDIGALENSE 9.51 9.23 X 9.31 9.51 9.05 X
3 Alice Varino 2008 SUB-16 G DESP PEDREIRAS 9.22 8.81 8.50 9.22 8.45 8.90 8.85
4 Ana Santos 2009 SUB-16 G A CARANGUEJEIRA 7.34 7.34 6.80 6.16 7.27 6.69 6.46
5 Sara Gomes 2008 SUB-16 ATLETICO C BATALHA 7.20 7.10 7.20 7.01 7.20 6.93 X
6 Matilde C Silva 2008 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 6.57 6.57 6.22 6.50 X 6.55 6.34
7 Matilde Angélico 2008 SUB-16 C A MARINHA GRANDE 6.04 5.79 553 6.04 5.11 5.70 -
8 Beatriz Guitti 2010 SUB-14 C ATLETISMO NAZARE 5.38 5.38 5.19 5.21
DSQ Yana Yuriychuk 2011 SUB-14 ATLETICO C BATALHA x 7.45 6.28 5.73 6.75 6.85 6.48

| Peso 4 kg- CNL | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 2 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 a4 5 6
1 Jodo Matos 2009 SUB-16 G DESP PEDREIRAS 9.98 8.03 9.98 8.63 X 8.97 9.91
2 Filipe Fernandes 2008 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 9.79 8.50 8.74 8.84 8.52 9.45 9.79
3 Manuel Lameiro 2008 SUB-16 G DESP PEDREIRAS 9.51 8.47 8.52 9.48 9.51 9.34 9.25
4 Tomas Sousa 2008 SUB-16 G DESP PEDREIRAS 8.95 8.07 X 895 X 7.67 8.46
5 Jodo Cordeiro 2008 SUB-16 G DESP PEDREIRAS 7.85 7.85 7.61 7.57 X 6.65 7.38
6 Lourengo Nunes 2009 SUB-16 C D BOMBARRAL 6.96 6.76 6.61 6.96 6.58 - -
7 Alexander Matsyuk 2010 SUB-14 C P REC A-DO-BARBAS 599 X 5.05 5.85 5.99 5.49 5.14
A
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| Salto em Comprimento | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 2 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Leonor Ascenso 2008 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 5.22 492 -0.3 X 491 -1.6 4.84 -1.7 522 -09 X
2 Bruna Silva 2009 SUB-16 C A MONICA ROSA 5.11 491 -09 461 -09 511 -0.6 4.68 -0.8 X 5.03 -1.5
3 Laura Gomes 2008 SUB-16 G A CARANGUEJEIRA 4.80 480 -1.2 X - X 462 -1.4 460 1.80
4 Inés Figueiredo 2008 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 463 437 -06 452 -1.3 463 160 431 -2 451 -16 270 -1
5 Ashley Jorge 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 444 425 0.80 4.43 0.60 4.36 1.00 410 -1.4 4.27 -15 4.44 050
6 Luana Alexandre 2009 SUB-16 C P REC A-DO-BARBAS 4.44 441 120 4.10 1.20 4.44 -05 4.13 -0.7 419 -1.7 4.14 1.30
7 Inés Marques 2009 SUB-16 G DESP PEDREIRAS 441 441 -1.8 4.18 0.70 4.02 0.60 X 415 030 4.12 -0.2
8 Lara Simdes 2010 SUB-14 JUV VIDIGALENSE 436 428 040 436 -0.7 4.02 -03 4.07 -2 X 431 -1.2
9 Diana Bernardes 2010 SUB-14 ATLETICO C BATALHA 4.14 414 090 X 391 -1.1
10 Joana Seixas 2008 SUB-16 ATLETICO C BATALHA 4.09 3.93 -09 4.09 -0.7 299 -0.9
11 Isaura Correia 2008 SUB-16 A C D R ARNEIRENSE 4.05 4.04 -0.8 4.05 -1.8 4.04 0.40
12 Carolina Silva 2010 SuUB-14 JUV VIDIGALENSE 3.98 391 -1.6 398 -1.2 357 -1.2
13 Leonor Leal 2010 SUB-14 JUV VIDIGALENSE 3.96 3.96 -0.3 X 391 -0.6
14 Camila Barbosa 2009 SUB-16 C ATLETISMO NAZARE 3.94 3.75 -0.8 3.87 0.60 3.94 -0.2
15 Madalena Salgueiro 2010 SUB-14 JUV VIDIGALENSE 3.89 3.72 -1.1 3.81 030 3.89 -0.6
16 Carolina Brigido 2010 SUB-14 JUV VIDIGALENSE 3.87 293 -0.8 3.60 -09 3.87 -1.3
17 Catarina Fonseca 2011 SUB-14 C A MARINHA GRANDE 3.79 3.73 -12 379 -0.7 X
18 Inés Silva 2011 SUB-14 C A MONICA ROSA 3.77 X 3.62 -19 377 -0.8
19 Sara Pereira 2009 SUB-16 C A MONICA ROSA 3.70 X 3.70 -1.6 3.67 -0.6
20 Maria Henriques 2009 SUB-16 C A MONICA ROSA 3.55 3.55 -0.4 355 -04 348 -04
21 Margarida Feliciano 2011 SUB-14 JUV VIDIGALENSE 3.51 351 -1.2 310 -0.5 X
22 Madalena Ferreira 2011 SUB-14 ATLETICO C BATALHA 3.19 257 -0.2 228 -03 319 -0.2
23 Diva Vidal 2010 SUB-14 C ATLETISMO NAZARE 3.05 3.02 -1.3 X 3.05 -0.7
24 Laura Sequeira 2011 SUB-14 C ATLETISMO NAZARE 2.86 2.62 -1.4 X 2.86 0.60
25 Leonor Pereira 2011 SUB-14 C A MONICA ROSA 279 279 -14 250 1.60 X
26 Matilde Coelho 2011 SUB-14 ATLETICO C BATALHA 2.74 2.74 0.70 X 234 -0.8
NM Beatriz Alves 2008 SUB-16 ATLETICO C BATALHA X - - -
DNF  Lia Pires 2011 SUB-14 JUV VIDIGALENSE X -

| Salto em Altura | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 2

Escalao Nac Marca 1.15 1.22 1.29 1.35 1.41 1.46 1.51 1.56 1.60 1.64 1.68 1.71 1.74 1.76
1 Matias Ferreira 2008 SUB-16 G DEsp 1.74 - - - - - - o - X0 o (0] XXO XXO X
PEDREIRAS .
ATLETICO C
2 Rafael Alves 2009 SUB-16 BATALHA 1.60 - - - - o o (0} o O XXX
P A C A MARINHA
3 Anténio Constancio 2009 SUB-16 GRANDE 1.60 - - - - o o O XXO XXO XXX
ATLETICO C
4 Leonardo Mendes 2008 SUB-16 BATALHA 156 - - - - [0} X0 o X0 XXX
5 Mateus Repesciuc 2011 SUB-14 C ATLETISMO 1.15 O XXX

NAZARE

I 250 metros | SUB-16 - M | Dia 2 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Salvador Oliveira 2008 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 31.13
2 Artur Macedo 2008 SUB-16 C A MONICA ROSA 31.40
3 Leonardo Sousa 2008 SUB-16 C A MARINHA GRANDE 31.89
4 Antoénio Vasconcelos 2008 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 32.61
5 André Santos 2008 SUB-16 N D AMADOR POMBAL 33.18
6 Afonso Marques 2009 SUB-16 ATLETICO C BATALHA 34.84

Série 2

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Rodrigo Vale 2008 SUB-16 C A MONICA ROSA 34.03
2 Tiago Eusébio 2008 SUB-16 C ATLETISMO NAZARE 34.30
3 Rafael Costa 2009 SUB-16 C L A COMPETICAO 35.22
4 Mateus Antunes 2009 SUB-16 ACDRS QUINHENDROS 37.03

o )
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
5 Gabriel Leal 2008 SUB-16 G DESP PEDREIRAS 51.70
| 200 metros- Extra | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2 |
Série 1v=+08 (Manual)
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Inés Vieira 2003 SUB-23 ESCOLA DO MOVIMENTO 27.70
2 Tatiana Francisco 2001 SUB-23 G A CARANGUEJEIRA 28.28
| 200 metros- Extra | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2 |
Série 1 v =-0.5 (Manual
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Hélio Pedroso 2003 SUB-23 C ATLETISMO NAZARE 24.30
2 Fabio Francisco 2001 SUB-23 G A CARANGUEJEIRA 24.77
3 Guilherme Ferreira 2004 SUB-20 G A CARANGUEJEIRA 25.00
4 Rodrigo Duarte 2003 SUB-23 C BENFICA DE LEIRIA 25.84
5 Pedro Rocha 2005 SUB-20 C ATLETISMO NAZARE 31.37
| 80 metros Barreiras- Final | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 2 |
Série 1 v = +0.4 (Manual
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Marta Feliciano 2008 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 12.78
2 Inés Marques 2009 SUB-16 G DESP PEDREIRAS 14.28
3 Liliana Teoténio 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 14.62
4 Laura Gomes 2008 SUB-16 G A CARANGUEJEIRA 14.99
5 Matilde P Silva 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 15.00
6 Jalia Novo 2008 SUB-16 ATLETICO C BATALHA 15.16
7 Petra Dumont 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 15.38
8 Francisca Filipe 2009 SUB-16 C ATLETISMO NAZARE 17.22
| 100 metros Barreiras- Final | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 2 |
| 800 metros | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Maria Jesus 2008 SUB-16 ATLETICO C BATALHA 2:24.94
2 Matilde Angélico 2008 SUB-16 C A MARINHA GRANDE 2:39.53
3 Sofia Viegas 2009 SUB-16 A C D R ARNEIRENSE 2:44.26
4 Diana Oliveira 2009 SUB-16 G A CARANGUEJEIRA 2:52.45
5 Matilde P Silva 2009 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 2:56.32
6 Mariana Folgado 2009 SUB-16 C A MONICA ROSA 3:24.67
DNS  Laura Sequeira 2011 SUB-14 C ATLETISMO NAZARE X
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Diana Bernardes 2010 SUB-14 ATLETICO C BATALHA 2:59.46
2 Marta Ferreira 2010 SUB-14 C A MARINHA GRANDE 3:03.74
3 Madalena Ferreira 2011 SUB-14 ATLETICO C BATALHA 3:05.25
4 Alicia Duarte Ruivo 2011 SUB-14 C ATLETISMO NAZARE 3:11.44
5 Beatriz Guitti 2010 SUB-14 C ATLETISMO NAZARE 3:14.25
6 Matilde Coelho 2011 SuB-14 ATLETICO C BATALHA 3:15.86
7 Constanca Figueira 2010 SUB-14 C ATLETISMO NAZARE 3:20.97
| 800 metros | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 2 I
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Fernando Margalho 2008 SUB-16 A C R SRA DESTERRO 2:11.46
2 Jodo Fernandes 2008 SUB-16 JUV VIDIGALENSE 2:14.89
3 Malachi Malzbender 2008 SUB-16 GER  JUV VIDIGALENSE 2:18.95
4 Lourengo Nunes 2009 SUB-16 C D BOMBARRAL 2:25.11
A
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
5 Alfredo Marcelo 2008 SUB-16 ACDRS QUINHENDROS 2:33.32
DNS  Leonardo Mendes 2008 SUB-16 ATLETICO C BATALHA X
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 David Dinis 2008 SUB-16 C A MARINHA GRANDE 2:22.54
2 Alvaro Andrade 2010 SUB-14 G DESP PEDREIRAS 2:26.30
3 Leonardo Ponte 2008 SUB-16 N D AMADOR POMBAL 2:28.82
4 Santiago Ferreira 2009 SUB-16 ACDRS QUINHENDROS 2:30.89
5 Rodrigo Beato 2008 SUB-16 G DESP PEDREIRAS 2:41.92
6 Miguel André 2008 SUB-16 G DESP PEDREIRAS 2:57.19
| 4x250 metros Mista | SUB-14 a SUB-16 - T | Dia 2 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 VA ND JUV VIDIGALENSE 2:20.42
2 CAMG ND C A MARINHA GRANDE 2:45.51
3 ACB-L ND ATLETICO C BATALHA 2:46.25
DQ JvD ND JUV VIDIGALENSE X
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 JVB ND JUV VIDIGALENSE 2:27.50
2 CANAZ ND C ATLETISMO NAZARE 2:47.14
DQ CPRAB ND C P REC A-DO-BARBAS X
DQ JvC ND JUV VIDIGALENSE X
"'W-"':d
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ICD Sub 16 Masculino

Posicao Clube Pontos
1 I\ 125.0 8.0 8.0 7.0 8.0 8.0 80 7.0 7.0 8.0 8.0 8.0 7.0 7.0 8.0 7.0 8.0 7.0
2 GDP-L 76.0 8.0 5.0 8.0 2.0 7.0 8.0 6.0 8.0 3.0 2.0 8.0 3.0 8.0
3 CAMG 45.5 7.0 6.0 7.0 6.0 6.0 5.0 4.0 3.0 5.0
4 ACB-L 315 55 7.0 3.0 6.0 8.0 5.0
5 CANAZ 25.0 55 5.0 4.0 7.0 4.0 2.0
6 CPRAB 23.0 5.0 8.0 5.0 1.0 4.0
7 CAMR 21.0 7.0 7.0 7.0

(CD Sub 16 Feminino

Posicao  Clube Pontos
1 I\ 110.0 8.0 8.0 4.0 7.0 8.0 8.0 8.0 7.0 3.0 7.0 8.0 7.0 8.0 8.0 8.0 7.0
2 ACB-L 106.0 5.5 3.0 8.0 4.0 5.0 7.0 7.0 5.0 6.0 7.0 8.0 3.0 6.0 6.0 8.0 7.0 7.0 6.0
3 GAC-L 82.0 6.0 5.0 5.0 6.0 6.0 5.0 4.0 7.0 6.0 6.0 5.0 7.0 4.0 5.0 5.0
4 CANAZ 62.5 55 1.0 3.0 2.0 3.0 4.0 5.0 6.0 6.0 4.0 2.0 8.0 5.0 3.0 8.0
5 CAMG 39.5 7.0 7.0 3.0 2.0 4.0 3.0 8.0 5.0 4.0
6 CAMR 34.0 7.0 2.0 8.0 3.0 8.0 6.0
7 ACDRA 33.0 2.0 6.0 2.0 8.0 5.0 4.0 2.0 4.0
8 CPRAB 5.0 5.0
9 GDP-L 4.0 4.0

o )
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[Estatistica Clubes
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[Estatistica Escalao

Escaldo

SUB-14
SUB-16
SUB-18
SUB-20
SUB-23
SEN
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N2 atletas

Masculino
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2
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w o N
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	Campeonato Distrital Sub 16
	Estádio Municipal de Leiria - CNL - (15/07/2023 - 16/07/2023)
	Martelo 3 kg- CNL | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	Martelo 4 kg- CNL | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	Salto em Comprimento | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	80 metros | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1  v = +1.5 (Manual)
	Série 2  v = +0.3 (Manual)
	Série 3  v = +0.2 (Manual)
	Série 4  v = +0.0 (Manual)
	Série 5  v = +0.3 (Manual)

	Salto com Vara | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	Salto com Vara | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	80 metros | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1  v = +0.4 (Manual)
	Série 2  v = +0.9 (Manual)
	Série 3  v = +0.4 (Manual)

	250 metros Barreiras | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	250 metros Barreiras | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	80 metros- Final | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1  v = -1.7 (Manual)

	Disco 0,750 kg- CNL | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	Disco 1 kg- CNL | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	Quádruplo Salto | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	80 metros- Final | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1  v = +0.4 (Manual)

	1500 metros | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	1500 metros- Extra | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1
	Série 1

	1500 metros | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	1500 metros- Extra | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1
	Série 1

	4x80 metros | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1
	Série 2

	4x80 metros | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	4000 metros Marcha | SUB-16 - M | Dia 1
	Série 1

	4000 metros Marcha | SUB-16 - F | Dia 1
	Série 1

	1500 metros Obstáculos | SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1

	Quádruplo Salto | SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1

	Dardo 500 g- CNL | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1

	Dardo 600 g- CNL | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1

	Salto em Altura | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1

	1500 metros Obstáculos | SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1

	80 metros Barreiras | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1  v = +0.5 (Manual)
	Série 2  v = +0.7 (Manual)
	Série 3  v = -0.7 (Manual)

	100 metros Barreiras | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1  v = +1.0 (Manual)

	100 metros Barreiras- Extra | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	110 metros Barreiras- Extra | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1

	250 metros | SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1

	Peso 3 kg- CNL | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1

	Peso 4 kg- CNL | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1

	Salto em Comprimento | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1

	Salto em Altura | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1

	250 metros | SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1
	Série 2

	200 metros- Extra | SUB-18 a MASTER - F | Dia 2
	Série 1  v = +0.8 (Manual)

	200 metros- Extra | SUB-18 a MASTER - M | Dia 2
	Série 1  v = -0.5 (Manual)

	80 metros Barreiras- Final | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1  v = +0.4 (Manual)

	100 metros Barreiras- Final | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 2
	800 metros | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 2
	Série 1
	Série 2

	800 metros | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 2
	Série 1
	Série 2

	4x250 metros Mista | SUB-14 a SUB-16 - T | Dia 2
	Série 1
	Série 2
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	CD Sub 16 Feminino
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